DIMANCHE 12 SEPTEMBRE 2010
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MIREPOIX Arige

COURSES NATURE 8 Kmet 15 Km
Chemin des Fontaines

RANDONNEES PEDESTRES 8 Km et 15 Km

Renseignements au 05 61 68 18 38 ou sur
www.elfe-asso.fr

Départ Stade Municipal
(Route de Limoux)

Randonnée Pédestre 9h  Courses Nature 10 h 30
Courses enfants ( de 6 al4 ans ) a partir de 16 h




